
Regeln für das Mannschafts-Elfmeterschießen 
 
Eine Mannschaft besteht aus fünf Schützen und einem Torwart. 
(Der Torwart kann gleichzeitig auch als Schütze benannt werden) 
Es besteht keine Pass- oder Vereinspflicht. 
Jedes Team muss ein einheitliches Trikotoberteil mit Rückennummer tragen. 
Es können auch mehr als fünf Schützen auf dem Spielberichtsbogen stehen. Diese 
können zwischen den Elfmeterschießen beliebig ausgetauscht werden. 
Eine Mehrfachmeldung von Spielern in verschiedenen Teams ist nicht möglich. 
 
Die angemeldeten Mannschaften werden in Gruppen ausgelost. 
Es wird auf vier Tore gleichzeitig geschossen. 
Die 16 besten Mannschaften kommen in die Endrunde. 
 
Jede Mannschaft benennt vor dem Elfmeterschießen dem Schiedsrichter fünf 
Schützen. 
Die Mannschaft, die als erstes auf dem Spielplan steht stellt den ersten Schützen 
Beide Teams führen mindestens je fünf Elfmeter abwechselnd aus.  
Dabei gelten folgende Bestimmungen: 
Der Sieger erhält einen Punkt. 
Die geschossenen Tore und gehaltenen Elfmeter nach fünf Schützen werden als 
Torverhältnis gewertet. 
Beispiel 1: A – B = 4:2, Mannschaft A erhält einen Punkt und 4:2 Tore Mannschaft B 
erhält null Punkte und 2:4 Tore. 
Beispiel 2: C – D = 6:5 (3:3 nach je fünf Schützen), Mannschaft C erhält  einen Punkt 
und 3:3 Tore, Mannschaft D erhält null Punkte und 3:3 Tore) 
Wenn beide Teams nach je fünf Elfmetern keine oder gleich viele Tore erzielt haben, 
wird das Elfmeterschiessen in der gleichen Abfolge so lange fortgesetzt, bis ein 
Team nach gleich vielen Elfmetern beider Teams ein Tor mehr erzielt hat. Die 
Reihenfolge der Schützen ist immer genau einzuhalten. 
Wenn sich ein Torwart beim Elfmeterschiessen verletzt und nicht mehr weiterspielen 
kann, darf er durch einen Schützen ersetzt werden. 
 
Haben am Ende der Gruppenphase zwei Mannschaften die gleiche Punktzahl so 
entscheidet zuerst der direkte Vergleich. 
Haben mehrere Mannschaften die gleiche Punktzahl so entscheidet das 
Torverhältnis. Haben hier zwei Mannschaften das gleiche Torverhältnis so 
entscheidet wieder der direkte Vergleich. 
 
Die Gruppenauslosung findet am 01.06.2012 statt. 
 
Anmeldeschluss ist der 30.05.2012 
 
Aus organisatorischen Gründen ist die Anzahl der teilnehmenden Mannschaften 
begrenzt. Die Startberechtigung erfolgt nach Eingangsdatum der Anmeldung. 
Eine Anmeldung ist erst erfolgt wenn das Startgeld von 40,00 Euro auf das unten 
stehende Konto eingezahlt wurde. 
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